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Effilee ist ein kulinarisches Kulturmagazin, für Liebhaber, Profis und alle, die sich sonst für 
das Thema interessieren. Mit Nachrichten, Geschichten, Essays, Tipps und Informationen, 
die weiter gehen, als anderswo. Die erste Ausgabe erschien im November 2008, also vor 
über zehn Jahren. Die Auflage beträgt 30.000 Exemplare. Effilee erscheint viermal im Jahr, 
der Umfang beträgt jeweils ca. 120 Seiten. 
 
Vijay Sapre ist Gründer und Herausgeber von Effilee. Nach einer Karriere als Kellner, 
Taxifahrer, Werber und Internetpionier widmet er sich heute ausschließlich seiner 
kulinarischen Leidenschaft, als Esser, Koch und Autor. Vijay Sapre lebt mit seiner Familie in 
Hamburg.  
 
Effilee wird herausgegeben von der Vijay Sapre Vermögensverwaltung GmbH 
 
Anschrift der Redaktion  
Övelgönne 59 
22605 Hamburg 
Telefon: +49 40 / 80 90 53 8-0 
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info@effilee.de 
 
Vertrieb 
stella distribution GmbH 
Frankenstraße 5 
20097 Hamburg 
Telefon: +49 40 / 80 80 530 - 0 
 
Anzeigenvertrieb 
Blaufeuer Verlagsvertretungen GmbH 
Immermannstraße 1a 
22765 Hamburg 
Telefon: +49 40 / 22 63 44 9-20 
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PrimaNeo GmbH & Co. KG 
Aboservice Effilee 
Frankenstr. 5 
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Mail: abo@stella-services.de 
Das Jahresabonnement (4 Ausgaben) kostet 36 Euro 
 


